:                                                                                                                   Раслыйм:
                                                                                                                Аеш төп гомуми белем бирү мәктәбе директоры          
                                                              _______Ф.Р.Закирова
                                                                    “ 29 ” августа    2016 ел
      Актаныш районы  Аеш балалар бакчасының  

                               көндәлек  режимы

                                   2016 – 2017нче  уку  елы

	№
	
Төркемнәр
Режим өлешләре
	 Ясле
	            1

кечкенәләр


	           2

кечкенәләр
	Уртанчылар
	Зурлар
	Мәктәпкә

хәзерлек

	1
	Иртәнге  кабул  итү, иртәнге фильтр

уеннар, дежурлык итү,

иртәнге гимнастика
	7.00-8.00
8.00-8.05
	7.00-8.00

8.00-8.05
	7.00 -8.10

8.10-8.15
	7.00-8.00
8.00-8.10
	7.00-8.15
8.15-8.25
	7.00- 8.25
8.25-8.35

	2
	Иртәнге ашка әзерлек, иртәнге аш


	8.00 -8.45
	8.05-8.30
	8.20-8.55
	8.25-8.55
	8.30 -8.55
	8.35– 8.55

	3
	Занятиеләргә   әзерлек


	8.45-8.50
	8.30-8.40
	8.55-9.20
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00

	4
	Занятиеләр:   1

                       2

                       3


	8.50-9.00


	8.40-8.50
9.00-9.10


	9.20-9.35

9.45-10.00
10.40-10.55

	9.00-9.20

9.30-9.50
10.30-10.50

	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10-10.35
11.15-11.40
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

11.30-12.00

	5
	Икенче иртәнге аш


	9.15-9.45
	9.10-9.40
	10.00-10.30
	9.50-10.20
	10.35-11.05
	10.50-11.20

	6
	Прогулкага әзерлек, 

прогулка


	9.45-11.00
	9.40-11.20


	10.30-11.40


	10.20 -11.50
	11.05 -12.25
	11.20 -12.30

	7
	Прогулкадан керү ,  уеннар


	11.00-11.20
	11.20-11.40
	11.40-12.00
	11.50-12.15
	12.25-12.30
	12.30-12.35

	8
	Көндезге ашка әзерлек,

 көндезге аш


	11.20-12.00
	11.40-12.30
	12.00-12.40
	12.15-12.50
	12.30-13.00
	12.35-13.00

	9
	Йокыга әзерлек, көндезге йокы


	12.00-15.00
	12.30-15.00
	12.40-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	10
	Йокыдан тору, чыныктыру чаралары

Төштән соңгы аш

	15.00-15.20
15.20-15.30
	15.00-15.15
15.15-15.25

	15.10-15.15

15.15-15.25

	15.00-15.15
15.15-15.25
	15.00-15.15
15.15-15.25

	15.00-15.10
15.10-15.20


	11
	Занятие,                                                

түгәрәк эшчәнлеге, уеннар              


	15.30-15.40

	15.25-15.35

	15.25-15.40

	15.25-15.45
	15.25-15.50
	15.20-15.50

	12
	Кичке прогулка, балаларны озату


	15.50-16.00
	15.50-16.00
	15.50- 16.00


	15.45-16.00
	15.50 -16.00
	15.50-16.00


Мөдир  :  ____________________    /А.И.Фазлыкаева/
